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מסע הגיבור.ה

גלו את הגיבור.ה שאתם.ן

על המיזם

אדם במסע חייו, כל צומת, כל מעבר מזמן לו משהו חדש, מסעיר, לא מוכר. השק שהוא סוחב על גבו מלא 
בחוויות, מלא בתובנות על עצמו ועל העולם, על חלומות ושאיפות, על מי אני כאדם. למסע הזה יש גיבור 

או גיבורה אחת, זה אתם,ן, כל אחד ואחת!

מה תמצאו במסע הגיבור.ה?
דמויות משנה, שותפים, בעלי ברית ואפילו “אויבים”. יש מאבקים, אתגרים והרפתקאות ויש מפה.

על  ומתגברים  המשימות  כל  את  צולחים  אם  שבסוף,  מפני  בעיקר  אוצר,  למפת  אותה  המדמים  יש 
האתגרים, באמת יש אוצר. הוא קסום, יחיד ומיוחד ואין כמוהו בכל העולם. זו את, זה אתה.

עכשיו, דמיינו
שואלים  אותם  דמיינו  להיות.  אמורים  שהם  לגיבורים  הופכים  שלכם  בכיתות  הילדים  את  דמיינו 
שאלות מהותיות, מחפשים משמעות, מדברים עם עצמם.ן ואת עצמם.ן, מקבלים החלטות משמעותיות 
ובוחרים את הדרך שלהם באומץ. דמיינו את עצמכם, את דמות הגיבור שאתם, מה האתגרים, החלומות 
שלכם.ן? מהם הערכים שמנחים אתכם.ן?  האם אתם.ן במקום הנכון לכם.ן? האם התשוקה עוד בוערת 

בעצמותיכם.ן?

הצטרפו אלי!

לתוכנית ייחודית בה יקבלו התלמידים וגם אתם כלים ומיומנויות לחיים של משמעות. במסע נעבור דרך 

10 תחנות מובנות  בסדרה של 5-10 מפגשים. נדבר, נדמיין, נחלום, נתבונן, נכתוב, ניצור ונזהה את מנגנוני 

ההפעלה של חיינו ואת הסיפורים שמעצבים את עולמנו.  נפגוש ידידים וותיקים, נאזין לקולות העבר. 

נילחם בדרקונים ונגלה את עצמנו מחדש. אז צאו לדרך, גלו את הגיבור והגיבורה שבכם. התעוררו לחיים 

שמחכים לכם. מתוך התנסויות אישיות ראיתי שגם אנחנו, צוותי ההוראה בבית הספר, שכחנו קצת את 

דמות הגיבור שאנחנו, כך נולדה תוכנית מתאימה לצוותי הוראה בה אנחנו מחזירים לעצמנו את השליטה, 

הניצוץ והתשוקה.
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מי אני? 
השנים  בעשר  כיתה  ומחנך  בעבר,  טיולים  מדריך  אייל,  עידן 
והמעברים  ההתבגרות(  )גיל  השינוי  מתהליכי  כחלק  האחרונות. 
כחלק  לפתחם;  שעמדו  לתיכון(  ומחטיבה  לחטיבה  יסודי  )מבי”ס 
מתהליכי הצמיחה, החיפוש ובניית הזהות של תלמידי בניתי תוכנית 
את  מגלים  הם  שבה  תוכנית  אישית.  והתפתחות  עצמית  למודעות 

הגיבורים והגיבורות שהם.ן

“עלינו לוותר על החיים שתכננו לעצמנו, על מנת לקבל את החיים המצפים לנו”
 )ג’וזף קמפבל(




