
הבעיה שלנו:
הים מייצר יותר מ-50% מהחמצן שאנחנו נושמים, מווסת את האקלים ותומך במגוון הביולוגי של כדור הארץ.

זיהום פלסטיק, ציוד דיג נטוש וצריכת יתר פוגעים יום-יום במערכת האקולוגית הימית. רבים לא מודעים להשפעתם 
ההרסנית על הסביבה, והחשיבות הקריטית בשמירת ים בריא ומתפקד לקיומנו על פני האדמה.

הפתרון שלי:
אני טל רז, ילידת בת גלים, חיה ונושמת את הים מילדות, צוללת ומתעדת את שוכני הריף הקסום של חיפה: צבי-

ים, טריגונים, תמנונים ועוד יצורים ימיים. אני מכירה אישית 34 צבי-ים חומים וירוקים. עשרות שנים אני עדה לנזק 
ההולך ומחמיר של הפסולת בים והשפעתה הקטלנית על החברים שלי מתחת למים. מתוך אהבה עמוקה לים 
וצורך להיות הקול של חיות הבר - יצאתי לשליחות ליבי ויזמתי את “טל בת הים” כדי לחבר בין האדם לים דרך 
חוויה, רגש וידע. באמצעות הרצאות, תיעוד דוקומנטרי נדיר, אני יוצרת חיבור רגשי בין המשתתפים לבעלי החיים 
ולים, - ובעיקר, לרצון לפעול ולשמור עליו, נוצר דיון מעמיק בנושא והמשתתפים מקבלים כלים פרקטיים ופשוטים 

לשמירת הסביבה ויישום בחיי יום-יום. 
דוגמא קטנה כמו: שקית אספת - צב הצלת.

היוזמה מציעה לקהל הרחב:
• הרצאות העשרה חווייתיות - סיפורים אישיים מרגשים ותוכן לימודי עם תיעוד אותנטי מהים.

• סיורים ימיים בריף בת גלים - חוויה ימית ייחודית בפנינה של חיפה, בליווי אישי שלי. 
• פעילות במדיה החברתית - שיתוף של חוויות ומפגשים מרגשים בים ואת השפעת האדם. 

ערכים של היוזמה:
 | יצירתית  וחשיבה  יוזמה  עידוד סקרנות,   | וסביבתית  אישית  | אחריות  ולים  לטבע  ואותנטי  עמוק  רגשי  חיבור 

השראה לפעולה - כי כל אחד ואחת יכולים להשפיע

בואו לצלול כשותפים לדרך:
• מוסדות חינוך: רכזות מדעים, מנהלות, מורי טבע וסביבה

• ארגונים וחברות: רווחה, משאבי אנוש
• גופים סביבתיים, קהילתיים ותיירותיים: להרצאות, ימי שיא, סדנאות, סיורים ופעילויות חוץ

www.TALMERMAID.com | 052-2358970 - טל רז
צללו לעולמי: טל רז - פעילה סביבתית, מרצה, צלמת תת-ימית ועורכת סיורים בריף הבית. 

בשש השנים האחרונות הרציתי בפני אלפי ילדים ומבוגרים במוסדות חינוך, ארגונים, חברות 
וקהילות. המוטו שמוביל אותי - “היו השינוי שאתם רוצים לראות” גנדי.

הלוחשת לצבים

טל רז


